Was sagt mir die Haaranalyse?

Die Analyse von 28 Mineralstoffen, Spurenelementen und
Schwermetallen gibt Auskunft Uber Stoffwechselbezie-
hungen der Gesundheit des Organsystems, ldlit erkennen,
ob die Erndhrung ausgewogen gestaltet ist und gibt Auf-
schiuB iiber Schwermetallbelastungen (nach Amalganent-
fernungen ader dem Kontakt mit ausgelaufenen Batterien).

Wann ist eine

Haaranalyse ratsam?

Wenn Sie Veriinderungen in Threm Wohlbefinden fest-

stellen, wenn Sie Unsicherheiten spliren... Spitestens wenn
Sie mehr als ca. 100 Haare in Blrste, Waschbecken oder
an den Kleidern finden, sollten Sie aufmerksam werden -
eine krankhafte Verdnderung im Organismus kann vorliegen.

Wie gehe ich vor?
Sie konnen zur Probenahme gerne bei uns vorbeischaun.
Entnehmen Sie bitte an verschiedenen Stellen des Kopfes
Haar nahe an der Kopfhaut (keine Wurzeln rausreiBen,
kurz iiber der Kopfhaut abschneiden) eine Menge Haare,
die ca. 2 ERléffeln (6g) voll entspricht, Nur die ca. ersten
4 cm von der Kopfhaut her gesehen verwenden. Sind Thre
Haare getdnt, davergewellt oder anderweitig chemisch
behandelt, so verwenden Sie bitte die entsprechende
Menge Schamhaare. Bitte keine Achselhaare verwenden,
da sie durch die Deo-Anwendung (Aluminiumchlorid)
unbrauchbar sind, Senden Sie uns Thre Haarprobe in einem
verschlossenen Umschlag, auf dem Sie aufen Thren Mamen,
Thre Adresse und Telefonnummer vermerken, Thr Alter,
Vorerkrankungen und Beschwerden kurz notieren. Stecken
Sie den Umschlag in ein an uns adressiertes Kuvert und
senden Sie es uns zu,

Was geschieht dann?

Ihre Haare werden im Labor gereinigt und nach ent-
sprechender Aufbereitung spektralanalytisch ausge-
wertet, Nach max. 2 Wochen erhalten Sie von uns eine
genaue Auswertung der Untersuchungsergebnisse mit
entsprechenden Hinweisen und Tipps.

Was steht in dem
Auswertungsbericht?

Die Auswertung der Untersuchungsergebnisse erfolgt
in klar verstindlicher Sprache. Sie brauchen kein medi-
zinisches Lexikon oder medizinische Fachkenntnis zu
besitzen. Wir werden Thnen eventuelle Vitamin- eder
Mineralienmiingel nennen, falsche Erndhrungsweisen auf-
decken und Korrekturen vorschlagen.

Eventuell werden Vergiftungen aufgewiesen und Abhilfen
benannt z.B. stellen wir einen individuell entwickelten
Schwermetallauswertenden Tee her,

Fiir Riickfragen stehen wir jederzeit zur Verfiigung.

Was kostet
die Haaranalyse?

Die Kosten fiir eine Haaranalyse (28 Elemente werden
untersucht), belaufen sich auf 110,00 Euro (inkl. MwSt.,
Versandkosten und ausfiihrlichem Auswertungsbericht)

Wie wird bezahlt?

Die Kosten fiir die Haaranalyse werden Thnen bei der
Zusendung Ihres Auswertungsberichtes berechnet. Die
Auslieferung des Ergebnisses erfolgt auf Rechnung.

Haarige Infos! @

Ist IThnen bewuBt, daff Thr Kérper ca. 20 bis 30 m Haar
pro Tag bildet, was eine entsprechend grofie Stoffwechsel-
leistung darstellt?

Hédtten Sie gedacht, daB ein einzelnes Threr Haare ca.
0.4 bis 0,6 mm pro Tag wachst?. Je nach Haarfarbe
befinden sich um die 100.000 Haare auf Threm Kopf -
daher verkraften Sie den normalen Verlust von bis zu
100 Haaren pro Tag unbemerkt.

Ihre Haarwurzeln beherbergen die Haarfarbbestim-
menden Haarpigmente, die erndhrenden Blutgefile, die
Talkdriisen und den Haarbalgmuskel ?

Beachten Sie, daB Thre Kopf- und Barthaare eine
Lebensdauer von 3 bis 5 Jahren, Thre Augenwimpern
aber nur eine Lebenszeit von ca. 100 Tagen haben?

Sie sollten daran denken, das Thr Haar ein biegsamer
Hornfaden ist, der zu 90% aus schwefelreichem Eiweil
besteht. Der Hornfaden enthdlt ca, 0,23 bis 0.3 %
Mineralstoffe und Spurenelemente. Ebenfalls kénnen
beim HaarwachstumsprozeB Giftstoffe in den Haarschaft
eingelagert werden,

Kennen Sie die Wachstumszyklen Ihrer Kopfhaare?

Wachstumsphase: 2 bis 7 Jahre
Ruhephase: 3 bis 4 Monate
Ubergangsphase: 2 bis 4 Wochen

Ca. 85% der Haare befinden sich im Wachstumsstadium,
ca 12 % der Haare ruhen. Je linger die Wachstumsphase
ist, umso mehr Haare wachsen, Bei starkem Haarausfall
ist meist die Ruhe- oder die Ubergangsphase besonders
lang, mit dem Resultat eines langsamen Haarwuchses und
weniger Haaren.
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Grif Gott,

Haoare haben fiir uns Menschen
eine ganz spezielle Symbolik.
Mit einem gesunden Haupthoor
verbinden wir ganz automatisch
Gesundheit, Vitalitidt, Kraft und
Wohlbefinden.

Schlimm, wenn es zu Hoarproblemen, Haarerkrankungen,
Hoarausfall, Ergrauen des Hoares oder Haarstruktur-
scheide kommt.

Dies hat oft nicht nur kosmetische und psychische Folgen,
sondern weist meist auf zum Teil gravierende, verdeckte
Gesundheitsprobleme hin,

Unsere Hoore sind Botschafter unseres Kdrpers. Durch
Blutuntersuchungen kinnen wir lediglich aktuelle "Ist-
Zustdnde" des Kérpers belegen, Vergiftungen kinnen schon
nach ca. 48 Stunden weder ibers Blut noch Uber den Urin
festgestellt werden. Das Haar ist fiir mittel- wie langfristige
Schadigungen ein viel besserer und sensibler "Speicher”, der
noch nach 3-4 Monaten Aufschlub iiber Fehler im Umgang
mit unserem Kdrper gibt.

Die Hooranalyse erreicht somit einen grifieren Einblick in
das Gesamtsystem des Kérpers und ist in der Loge, liber viele
Zusammenhidnge Transparenz zu schaffen. Belastungen durch
Gifte, Schwermetalle, belastetes Wasser, eine falsche
Versorgung mit notwendigen Mineralien sowie falsche
Erndhrung lassen sich of t nur mit der Hoaranalyse erkennen.
Einfliisse die oft zu chronischen Erkrankungen fihren und
uns im Alltag unbewullt oder bewult bremsen, spiegeln im
Ergebnis der Haaranalyse ihre Ursache und geben Thnen
Klarheit iiber eine gesunde Lebensweise und einen gesunden
Umgang mit Ihrem Kirper.

Wenn Sie fiir Thre korperlichen Beschwerden keine Ursachen
finden, setzen sich mit uns in Verbindung, wir erstellen Thnen
eine qualifizierte Haaranalyse mit anschliefender Beratung.
Mihere Information finden Sie in diesem Prospekts.

Wir freuen uns darauf, Sie kompetent zu beraten und Thnen
helfen zu kiinnen

Margit Schlenk,
Fachapethekerin fir Offizinpharmazie,
Erndhrungsberatung, Dozentin

MoritzApotheke

Zu unserem vielfdltigen Angebot an Kursen Veranstaltungen,
Vortrdgen und Akticnen, die wir zusdtzlich fir Sie durch-
fihren finden Sie dber:

www.moritzapotheke.de
Besuchen Sie auch unsere Homepages unter:

www.aromen.de
www.vitaltest.de
www . kontaktlinsenpflege.de
www.pflanzliche-arzneimittel.de
www._stillzeit.de

Prophylaxe und Prévention:
Wir beraten Sie @MS5-Zertifiziert nach DIN EN IS0 9001.
Zertifiziert zur Pharmazeutischen Betreuung
von Asthma und Diabetikerpatienten.
Fortgebildet fur Brustkrebspatientinnen.
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Biotin-
ratiopharm' 5

Wirkstoff: Biotin

30 TABLETTEM N2 ratiopharm

Biotin-ratiopharm® 5 mg Tabletten

Wirkstoff: Biotin Anwendungsgebicte:
Therapie und Prophyloxe von klinischen Em'lin-!.lnngr_l;ru:fmd:.n

Zu Rigihen und Mebenwirkungen lesen Sie die Packungsbellage und
fragen See Thren Arzt oder Apotheker Stand: B/03

HAAR
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Erkenntnisse
fur Ihre
Gesundheit
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www.vitaltest.de
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